
Vorbereitungslehrgang René de Smet & Bayern-Pokal 2016

Bezirk Mittelfranken

AUSSCHREIBUNG

Veranstalter: Bayerischer Judo-Verband e.V. – Bezirk Mittelfranken

Ort: Post SV Nürnberg, Neumeyerstraße 80, 90411 Nürnberg

Datum: Samstag, 09.07.2016 bis Sonntag, 10.07.2016

Zeitplan: Anreise bis  09:30         1. Trainingseinheit ab 10:00           Ende ca. 13:00

Trainer: Kai Brandes und Annelie Schiller

Teilnehmer: geladene Athleten des Bezirks männlich & weiblich der U15 / U18/ U21
UND ALLE WETTKAMPF-INTERESSIERTEN JUDOKA DIESER ALTERSKLASSEN

Meldung: Bis spätestens 01.07.2016
per E-Mail an achimschauer@web.de

Eigenbeteiligung: 15 € für den gesamten Lehrgang, inkl. Essen und Getränke
Samstag abends: Pizza
Sonntag: Frühstück
Getränke (Mineralwasser während des gesamten Lehrgangs)

Mitzubringen: Judogi, evtl. Bandagen/Tape, Judopass, KV-Karte, Badelatschen, alles nötige
zum Übernachten, Sportbekleidung zum Laufen, Tasse, Teller und Besteck,

Bezirksjugendleitung BJV – Bezirk Mittelfranken


